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Hipoterapia

Odwiedzili nas wyjątkowi goście ze Stajnia Jarcewo - razem z niezwykłymi końmi Pepitka i Pepe, które wywołały wiele
uśmiechów, wzruszeń i pięknych emocji.
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Nasi pacjenci mogli pogłaskać konie, dotknąć ich miękkiej sierści, nakarmić je i po prostu pobyć blisko tych spokojnych,
łagodnych zwierząt. Takie spotkania mają ogromną wartość - obecność koni daje poczucie spokoju, pomaga się wyciszyć,
budzi dobre wspomnienia i przynosi zwyczajną, ludzką radość. Elementy hipoterapii i kontakt ze zwierzętami wspierają
dobrostan psychiczny, pomagają redukować napięcie i na chwilę przenieść myśli w inne, lepsze miejsce.
Dla wielu naszych pacjentów była to chwila pełna ciepła, wzruszeń i autentycznej bliskości.
Z całego serca dziękujemy za odwiedziny, poświęcony czas, otwartość i ogrom dobra, które wnieśliście do naszego
hospicjum. Dziękujemy, że byliście z nami i podarowaliście naszym pacjentom tyle pięknych chwil 

 


